
Erntezeit in heimischen Wäldern/Wiesen

Ernte aus Freilandanbau od. Glashaus PILZE JAN FEB MÄR APR MAI JUN JUL AUG SEP OKT NOV DEZ
Aus der Lagerung Austernseitlinge

Champignons
Eierschwammerl

OBST JAN FEB MÄR APR MAI JUN JUL AUG SEP OKT NOV DEZ Parasol

Äpfel Spitzmorchel
Birnen Steinpilze
Brombeeren Natürlich wachsen in Österreich weitaus mehr essbare Pilze, aber ich habe hier nur die aufgenommen, die man bei uns am Markt

Erdbeeren oder im Lebensmittelgeschäft auch kaufen kann! Alle anderen Sorten dürfen gerne im Wald selbst gefunden werden ;-)

Feigen
Heidelbeeren
Himbeeren
Holunder Fisch JAN FEB MÄR APR MAI JUN JUL AUG SEP OKT NOV DEZ
Kirschen Barsch Top Top

Marillen Bachforelle*
Mini-Kiwis Forelle*
Mirabellen Hecht
Pfirsiche Karpfen Top Top

Preiselbeeren Lachsforelle*
Quitten Regenbogenforelle*
Ribisel Reinanke
Sauerkirschen Saibling/Alpenlachs
Stachelbeeren Seeforelle*
Wassermelone Schleie
Weintrauben Waller/Wels
Zwetschgen Zander

*Forellen sind über das ganze Jahr hinweg erhältlich! Sie werden vorwiegend direkt an Endkunden oder an ausgewählte Einzelhändler verkauft!
O. a. Informationen stammen vom Bundesministerium für Landwirtschaft, Regionen & Tourismus

OBST,  PILZE & FISCHE
SAISONKALENDER

www.bertls-kitchen.com


